
 

การแยกประเภทเตยีงในโปรแกรม Home Ward 

โดยใช้เขตหมู่บ้านเป็นขอบเขตของward และมีครัวเรอืนเป็นเตียง โดยแบ่งภาวะสุขภาพครอบครัว เน้นใน

กลุ่มเป้าหมาย CANDO  

CANDO นิยามที่นักสุขภาพครอบครัวทุกคนต้องรู้ ประกอบด้วย 

C = Child Care (เด็ก 0 – 5 ปี)                          

A = Antenatal Care (หญิงตั้งครรภ์) 

N = None – Communicable (โรคเรื้อรัง)              

D = Disability (ผู้พิการ) 

O = Old (ผู้สูงอายุ) 

 

การจัดแยกประเภทเตียง  ในครอบครัวที่มปีัญหาดา้นสุขภาพและมีความจ าเป็นต้องติดตามเยี่ยมบ้าน 

(Round ward) อย่างตอ่เนื่องและให้แบ่งประเภทเตียงเป็น 3 ประเภทตามระดับความตอ้งการการดูแล 

เตยีงประเภทท่ี3 (สีแดง) หมายถึงครอบครัวที่มปีัญหาสุขภาพหรอืเจ็บป่วยด้วยโรคซับซ้อน มีความยุ่งยาก

ในการดูแล ต้องการการดูแลจากผู้อื่นเกือบทั้งหมด มทีีมสหสาขาวิชาชีพรว่มการดูแลกับพยาบาลประจ า รพ.

สต.และ มผีู้ดูแล(care giver) ดูแลประจ าทุกวันและเป็นcare giver ที่สามารถดูแลกลุ่มเป้าหมายได้จริง ผ่าน

การฝึกอบรม หรอืฝกึทักษะการดูแลเฉพาะราย 

เตยีงประเภทท่ี2 (สีเหลือง) หมายถึงครอบครัวที่มีปัญหาทางสุขภาพหรอืเจ็บป่วยและเริ่มมี

ภาวะแทรกซ้อนแต่ยังสามารถดูแลตัวเองได้บางส่วน พยาบาลประจ า รพ.สต.สามารถดูแลได้ และส่งปรึกษา

กับสหวิชาชีพ/ผู้เช่ียวชาญในรายที่มคีวามจ าเป็น มี  care giver /อสม.ประจ าบ้านเป็นผู้ดูแล 

เตยีงประเภทท่ี1 (สีเขียว) หมายถึงครอบครัวที่มปีัญหาสุขภาพหรอืเจ็บป่วยที่สามารถดูแลตัวเองได้ดี  

มี อสม.ประจ าบ้านเป็นผู้ดูแล 

 

 

 

 



 

 

จัดล าดับตามความส าคัญในการดูแลโดยการ Round Ward 

 

เตียงประเภทที่ 3 Round ward โดย NP/RN  อสม. Care giver  สหวิชาชีพ เยี่ยมในสัปดาห์ที่  1-2 และRound 

Ward อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง(ตามสภาพปัญหาของผู้ป่วยในแตล่ะโรค)จนกว่าจะย้ายเป็น  เตียงประเภท2 

เตียงประเภทที่2 Round ward โดยพยาบาลประจ ารพ.สต.และ อสม.  care giver ในสัปดาห์ที่ 2-3และเยี่ยม

อย่างนอ้ย 3 เดือนตอ่ครั้ง(ตามสภาพปัญหาของผูป้่วยในแตล่ะโรค)เมื่อมีความจ าเป็นจนกว่าจะย้ายเป็นเตียง

ประเภท1 

เตียงประเภทที่ 1 Round ward   อสม.  และเยี่ยมทุก 6 เดือน(ตามสภาพปัญหาของผู้ป่วยในแตล่ะโรค)

ส าหรับครอบครัวสุขภาพดีและสุขภาพเสี่ยง ให้มีกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและให้การดูแลคัดกรองภาวะเสี่ยง

ตามกลุ่มอายุ โดยทีมสุขภาพของ รพ.สต. อสม. 1 ครั้ง/ปี 

 

 

 

 

 

 


